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 جلسه اول

 انتقال مواد از غشا سلولو  یداخل سلول یبا سلول و اندامکها ییآشنا:  یهدف کل

 (شناختی) اهداف یها طهیح (رفتاری) یاختصاص اهداف

 :رود که دانشجو انتهای این بخش انتظار می در

 .مواد تشکیل دهنده سیتوپلاسم را شرح دهید .1

 .اجزای مختلف سلول را بشناسد .2

 .دهد حیساختمان غشاء سلول را توض .3

 .مختلف انتقال مواد از غشا سلول را بداند یروشها .4

 

 دوم جلسه

 و عضله صاف یعضله اسکلت -ییغشا یها لیپتانس با ییآشنا:  یکل هدف

 (شناختی) اهداف یها طهیح (رفتاری) یاختصاص اهداف

 :رود که دانشجو انتهای این بخش انتظار می در

 .عمل را بداند لیاستراحت  و پتانس لیکننده پتانس جادیعوامل ا .1

 .دهد حیعمل را توض لیپتانس جادیمراحل ا .2

 . دهد حیعمل را توض لینحوه انتشار پتانس .3

 .ساختمان عضلات مختلف را بشناسد .4

 .مکانیسم انقباض در عضلات مخطط و صاف را بیان کنید .5

 

 سوم  جلسه

 عمل و روند انقباض لیقلب، پتانس یولوژیزیبا ف ییآشنا:  یکل هدف

 (شناختی) اهداف یها طهیح (رفتاری) یاختصاص اهداف

 :رود که دانشجو انتهای این بخش انتظار می در

 .دینما حیعمل را تشر لیقلب و پتانس یتیهدا ستمیس اتیو خصوص یساختار عضله قلب .1
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 .قلب را بداند یو خودبخود یذات تیفعال جادینحوه ا .2

 .را شرح دهد یو مراحل روند انقباض و شل شدن عضله قلب یدوره قلب .3

 .کند فیرا تعر یاستولیو د یستولیس انی،حجم پا یبرونده قلب .4

 .دهد حیقلب را توض یقلب و نقش اعصاب اتونوم بر ضربان و قدرت انقباض یعوامل موثر بر قدرت انقباض .5

 

 چهارم  جلسه

 ادرار لیو نحوه تشک هیکل یولوژیزیبا ف ییآشنا:  یکل هدف

 (شناختی) اهداف یها طهیح (رفتاری) یاختصاص اهداف

 :رود که دانشجو انتهای این بخش انتظار می در

 .کند سهیمقا گریکدیبدن را با  عاتیحجم آب بدن در ما .1

 .از آن را بداند یریادم و نحوه جلوگ جادیعلل ا .2

 .کند انیرا ب هیکل فیوظا .3

 .دینما حیرا تشر یویکل یمختلف نفرون ها یو قسمتها هیکل یعروق ستمیو س کیولوژیزیف یآناتوم .4

 .دیادرار را ذکر نما لینحوه تشک .5

 .کننده آن را شرح دهد نییو عوامل تع یگلومرول ونیلتراسینحوه ف .6

 .دهد حیرا توض یویخون کل انیو جر یگلومرول ونیلتراسیف زانیم یمیخودتنظ یها سمیمکان .7

 .  دهد حیبازجذب و ترشح در طول نفرون ها را توض یها سمیمکان .8

 

 پنجم  جلسه

 و هورمون ها زیغدد درون ر یولوژیزیبا ف ییآشنا:  یکل هدف

 (شناختی) اهداف یها طهیح (رفتاری) یاختصاص اهداف

 :رود که دانشجو انتهای این بخش انتظار می در

 .مترشحه از آنها را نام ببرد یبدن به همراه هورمون ها زیغدد درون ر .1

 .دینما یبند میآنها تقس ییایمیش تیهورمون ها را بر اساس ماه .2

 .را نام ببرد یهورمون یها رندهیانواع گ .3

 .را نام ببرد یزیپوفیه یو هورمون ها یپوتالاموسیه یهورمونها .4

 .دینما انیرا ب یزیپوفیه یبر هورمون ها یپوتالاموسیه یهورمونها رینحوه تاث .5

 . کند انیرا ب نیتوس یو اکس یضد ادرار یعملکرد هورمون ها .6

 .دهد حیرا توض یقدام زیپوفیه یاعمال هورمونها .7

 . دهد حیدر بدن را توض دیروئیاعمال غده ت .8

 .دهد حیدر بدن را توض دیروئیاعمال غده  پارات .9

 

 ششم جلسه

 و هورمون ها زیغدد درون ر یولوژیزیبا ف ییآشنا:  یکل هدف

 (شناختی) اهداف یها طهیح (رفتاری) یاختصاص اهداف

 :رود که دانشجو انتهای این بخش انتظار می در

 .مختلف قشر غده آدرنال را نام ببرد یها هیلا .1



 .دهد حیآلدوسترون و محل اثر آن را توض یدیکوئینرالوکورتیاثرات م .2

 دهد حیمحل اثر آن را توض زولیاثرات هورمون کورت .3

 .مربوطه نام ببرد یپانکراس را به همراه هورمون ها زیدرون ر یانواع سلول ها .4

 .مترشحه از آنها را بشناسد یو هورمونها یغدد جنس .5

 .دهد حیدر بدن را توض یمواد معدن مینحوه تنظ .6

 

 هفتم جلسه

 دستگاه تنفس یولوژیزیبا ف ییآشنا:  یکل هدف

 (شناختی) اهداف یها طهیح (رفتاری) یاختصاص اهداف

 :رود که دانشجو در انتهای این بخش انتظار می 

 .کند انیب قیو عم یرا در تنفس عاد کیرا نام برده و نقش هر  یتنفس یعضلات اصل .1

 .را بداند یتنفس هیو ناح یتیهدا ییهوا یمجار یو عملکرد یساختار یتفاوت ها .2

 .کند فیرا تعر یویر انسیکمپل .3

 . را بداند هیمختلف ر یخون در قسمت ها انیو جر هیتهو زانیم راتییتغ .4

 .سورفکتانت در تنفس را ذکر کندنقش  .5

 .را نام ببرد یتنفس یمختلف غشا یها هیلا .6

 .دهد حیرا توض یتنفس یعوامل موثر بر انتشار گازها از غشا .7

 .را بداند یویر یها رگیفشار گازها در داخل آلوئول ها و داخل مو زانیم .8

 

 هشتم جلسه

 تنفس میبا نحوه انتقال  و تبادل گازها و تنظ ییآشنا:  یکل هدف

 (شناختی) اهداف یها طهیح (رفتاری) یاختصاص اهداف

 :رود که دانشجو انتهای این بخش انتظار می در

 .دهد حیبه بافت ها را توص هیاز ر ژنینحوه انتقال اکس .1

 .دهد حیرا توص هیاز بافت ها به ر دکربنیاکس ینحوه انتقال د .2

 .و عوامل موثر بر آن را شرح دهد نیهموگلوب-ژنیاکس هیتجز یمنحن .3

 .دهد حیتنفس را توض یخودبخود تمیر جادیا سمیمکان .4

 .دینما انیرا ب کیو مرکز پنوموتاکس یشکم ،یپشت ینورون یگروه ها یو اعمال مراکز تنفس گاهیجا .5

 .در کنترل تنفس را شرح دهد ییایمینقش مراکز ش .6

 .کند انیباز در بدن را ب-دیتعادل اس میتنفس در تنظ ستمینقش س .7

 

 آخرین ویرایش-فیزیولوژی پزشکی گایتون و هال :منابع تدریس

 

 

 

 

 



 بسمه تعالي

 گروه آموزشي فیزیولوژی 

  1: تعداد واحد  (کاردرماني  ) عمومي  فیزیولوژی: نام  درس                                                     

 8-11ساعت   سه شنبه ها:  زمان برگزاری

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :منابع تدریس
 انتشارات سماط آخرین چاپ.. علی، فیزیولوژی پزشکی . ایتون هال حائری روحانی گ

1. Stevko R. Neurophysiology. last version 

 
 

 

شماره 

 جلسه

 تاریخ
 موضوع تدریس

 مدرس

 دکتر فرج دخت و انتقال مواد از غشا سلول یداخل سلول یبا سلول و اندامکها ییآشنا 19/7/1441 1

 " و عضله صاف یعضله اسکلت -ییغشا یها لیبا پتانس ییآشنا 26/7/1441 2

 دکتر کریمی ثالث عمل و روند انقباض لیقلب، پتانس یولوژیزیبا ف ییآشنا 3/8/1441 3

 " ادرار لیو نحوه تشک هیکل یولوژیزیبا ف ییآشنا 14/8/1441 4

 "  هیپوتالاموس-اندوکرین کلیات و مقدمه 17/8/1441 5

 " پانکراس د،یروئیپارات د،یروئیتآدرنال،  ،یو خلف یقدام زیپوفیه 24/8/1441 6

 " تنفس دستگاه فیزیولوژی 1/9/1441 7

 " تنفس میبا نحوه انتقال  و تبادل گازها و تنظ ییآشنا 8/9/1441 8

  آزمون  9

 

 


